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Vodskov Avis

19. MARTS 2019

i Vester Hassmg fejrer 25 ars jubilzum

rapi klinikkens fire fvstorempemer Fra venstre Ulrik Thrane (ejer), Anette Flyvholm, Jan-

itved og Kenneth Jacobsen.

g - og en “forke-
af kunderne - at
en bedste kvalitet af
maskiner til et for-
ist lille fitnesscenter
nde i en lille lands-

ERUP

nya og Boris,
)

eldrene har fundet ‘
rte forfra med

regge villige til

ADRER

.00.

levet 1 deres arka-

rattet til Vaniljes |
n mulighed forat |
e splllet ved at

Alene maskinerne ko-
stede det samme som et
tilsvarende antal spritnye
mindre biler ude pa parke-
ringspladsen.

Fysioterapi og
Osteopati

Fysioforms klinikdel er
en af hovedarsagerne til,
at Vester Hassing “ma-
ske har Danmarks bedste
mini fitnesscenter”,

Ved abningen for 25 ar
siden var visionen at skabe
et center, hvor de to kun-
degrupper —de raske” og
“de syge” —kunne bruge de

samme maskiner og facili-

teter — og blive serviceret

af det samme personale.
Visionen fra dengang er

-~ giet opfyldelse.

Stor udvikling af
klinikken

I 1989 abnede Ulrik Thra-
ne fysioterapiklinikken
pa plejehjemmet Hassing-
have.

Fysioterapi-klinikken
flyttede med, han i 1994
abnede Fysioform pa
Halsvej 220 med bade kli-
nik og fitnesscenter.

Ulrik Thrane var frem

PJ USKE FLYVER FRA

R

| KL. 14.00.

LORDAG 23., LORDAG 30. OG SONDAG 31.

| Filmen handler om en lille kylling fra Island, som

ikke far lert at flyve, inden hans familie migrerer
. sydpa til efterdret, og han bliver derfor efterladt pa
| oen. Pjuske beslutter sig for at krydse eenihiabom |
at nd den mystiske Paradisdal. hvor det aldrig bliver
vinter, som han har h;art sin fam:he snakke om. P4

sin rejse lurer
| mange farer, men
den lille kylling
bliver heldigvis
ogsa gode venner
. med den halv-
| skere kempefugl
| Giron.

SELVHENTER
' TIL OG MED ONSDAG 27. MARTS.

: Den danske komedie ’Selvhenter’ handler om

T AL A A e A Daanll Ao Ava s s PTG ERTAR

til ar 2000 den eneste fy-
sioterapeut.

~Den ferste fysiotera-
peut blev bl.a. ansat, fordi
Ulrik skulle starte pa en
femarig efteruddannelse i
Osteopati.

Efter endt efteruddan-
nelse dbnede han 1 2005
den forste Klinik for Oste-
opati 1 Region Nordjyl-
land.

I 2013 blev klinikkens
medarbejderstab udvidet,
s& den havde tre fysiotera-
peuter. Samtidigt blev flere
nye tr@nings- og behand-
lingstilbud “sat i seen”.

I 2017 blev staben yder-
ligere udvidet med endnu
en fysioterapeut.

Lagehenvisninger fra
hele Nordjylland

Fysioform favner bredt
med forskellige holdtre-
ningstilbud til mange pa-
tientkategorier.

Der er bl.a. indgéet en
aftale med Aalborg Kom-
mune om ortopadkirurgi-
ske genoptr&ningsplaner.

Klinikkens fysiotera-
peuter har desuden indivi-
duelle kompetencer inden-
for bl.a. fascie- og manuel
behandling, idretsskader,
osteopati, akupunktur,
indlegssaler og GLAD-
treeningskonceptet.

alle legehuse 1 ‘Aalborg
og i de evrige nordjyske
kommuner deres patienter

til Fysioform for at fa be-
handling og trening,

Stor jubilzums-
investering

I anledning af 25 ars jubi-
leet er der foretaget ind-
keb i millionklassen af 12
avancerede kredslebsma-
skiner.

Det er fire meget lyd-
svage og stedabsorberende
lebebéind, to store stabile
crossmaskiner med ind-
stillelig skridtlengde, to
upright- og to siddecyk-
ler med behageligt sade
og nem indstigning samt
to Max-trainere, der gi-
ver optimal pulstrening
ved kombinerede step- og
crossbhevagelser.

Det nye udstyr har bl.a.
en store interaktiv touchs-
creens, dynamiske virtuelle
ruter, store brugervenlige
knapper og diverse indlag-
te treningsprogrammer.

Under treningen er der
direkte adgang til internet-
tet med dets muligheder for
underholdning.

Festlig jubilzumsdag

Jubil®et fejres tirsdag 26.
mart pa forskellig vis med
kagemand, konkurrencer
med premier, oplaeg, hold-
afprevning samt forskel-
lige behandlings- og

trae-

@sterne ma meget ger-
ne tage treningstejet med.
Se ogsé annoncen side 3.

F yszoterapeut Anetre Flyvholm tgang med sit arbejde




